
Аннотация к программе  внеурочной деятельности «Основы экологической культуры» 

 

 

             Программа внеурочной деятельности «Основы экологической культуры» предназначена для 

обучающихся 8-9 классов. Данная программа является программой общекультурного и спортивно-

оздоровительного направления и расширяет содержание программ общего образования. 

   Разработана/составлена на основе и  с учетом: 

    - Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования” 

     - ОП ООО МБОУ « СОШ № 45» г. Кургана; 

     - Рабочих программ учебных предметов: биологии, географии, физической  культуры, с учетом 

рабочей программы воспитания.   

 

Программа рассчитана на 34 часа, которые можно реализовать как за один, так и за 2 года 

обучения. 

 

Цель программы: 

 

Воспитание у подрастающего поколения экологически целесообразного поведения как показателя 

духовного развития личности. 

 

Задачи: 

 

1. Воспитывать экологическую ответственность, как основную черту личности на основе системных 

знаний об экологических проблемах современности и возможности устойчивого развития 

современной цивилизации; чувство ответственности за будущее своей страны. 

2. Формировать валеологическую  культуру школьников; потребность в самообразовании в 

условиях развития науки, культуры и техники; эстетические вкусы и идеалы, инициативность, 

творческое отношение к окружающему миру. 

3. Повышать уровень физической подготовки учащихся. 

 

Основные темы содержания программы:  

 

Тема 1. Здоровье и наследственность. 

Тема 2. Среда жизнедеятельности человека. 

Тема 3. Природная среда теряет свои экологические свойства. 

Тема 4. Здоровый образ жизни. 

 

Формы проведения занятий: Лекция, Семинары, практические работы 

 

Срок реализации: 2 года.  

 

 

Программа считается освоенной, если  обучающийся посетил не менее 70 % занятий (по 

каждому году обучения) 
 


